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Athens Waterfront Road 2026 - Λαύξην 

 

Τν Athens Waterfront Road δηεξεπλά πξάζηλεο δηαδξνκέο ζην παξάθηην κέησπν ηεο Αηηηθήο πνπ 

ζα δηαζπλδέζνπλ - δηεπξηλόκελεο πξνο ηελ ελδνρώξα - ηνπο πξάζηλνπο ηόπνπο κεηαμύ ηνπο ζε 

έλα εληαίν πξάζηλν πεξηβαιινληηθό δίθηπν γηα όιε ηελ Αηηηθή.  

 

Φνξείο αιιά θαη ηδηώηεο ελζαξξύλνληαη, κέζσ ηνπ εξγαζηεξίνπ Athens Waterfront, λα εηζεγεζνύλ 

ηδέεο θαη πξνβιεκαηηζκνύο θαη λα αμηνινγήζνπλ δεκόζηνπο ρώξνπο επξύηεξνπ ελδηαθέξνληνο ή 

αθόκε θαη λα επηζεκάλνπλ λέεο δπλαηόηεηεο. Ζ νξγάλσζε ελόο Workshop Σπκκεηνρηθνύ 

Σρεδηαζκνύ απνζθνπεί ζηελ επξύηεξε δηαζύλδεζε ησλ θαηνίθσλ κηαο πεξηνρήο  κε ην ζρεδηαζκό 

θαη ηελ αλάπιαζε ηνπ δεκόζηνπ ρώξνπ. 

Τν έξγν θηλείηαη γύξσ από ηηο αξρέο ηνπ Νένπ Δπξσπατθνύ Μπάνπρανπο (New European 

Bauhaus - NEB), ζηνρεύνληαο ζηε δεκηνπξγία ρώξσλ πνπ είλαη αηζζεηηθά όκνξθνη, βηώζηκνη θαη 

ζπκπεξηιεπηηθνί. 
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ΟΗ ΚΤΡΗΟΗ ΆΞΟΝΔ΢ ΣΟΤ "ATHENS WATERFRONT"
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 Σν Μνληέιν ηνπ «Αλνηρηνύ Ληκέλα»: Ζ πξόηαζε εηζεγείηαη ηελ θαηάξγεζε ησλ νπηηθώλ θαη 

θπζηθώλ θξαγκάησλ (όπσο ηα θάγθεια) πνπ απνθόπηνπλ ηελ πόιε από ηε ζάιαζζα. Αληί 

γηα πεξηθξάμεηο, πξνηείλεηαη ε ρξήζε ηεο ίδηαο ηεο ρσξνηαμίαο θαη ησλ "θπζηθώλ πδάηηλσλ 

εκπνδίσλ" σο εξγαιείσλ αζθάιεηαο θαη αηζζεηηθήο. 

 ΢πκκεηνρηθόο ΢ρεδηαζκόο: Έλα θεληξηθό θνκκάηη ηεο πξνζέγγηζήο ηνπο είλαη ε εκπινθή 

ησλ ηνπηθώλ θνηλσληώλ. Μέζα από εξγαζηήξηα (workshops) θαη δξάζεηο «αλνηρηώλ ζπξώλ», 

νη πνιίηεο θαινύληαη λα εθθξάζνπλ ηηο αλάγθεο ηνπο γηα ηε κειινληηθή κνξθή ηνπ ζαιάζζηνπ 

κεηώπνπ. 

 ΢ύλδεζε κε ην Λαύξην: Αλ θαη ην πξόγξακκα αθνξά όιν ην κέησπν ηεο Αηηηθήο, ην Λαύξην 

ιεηηνπξγεί σο «πηιόηνο» γηα ην πξόγξακκα NEB 2026. Τν γξαθείν έρεη πξνηείλεη ηελ 

αλαβάζκηζε ηεο Μαξίλαο Λαπξίνπ κε ζηόρν ηελ αύμεζε ησλ ζέζεσλ ειιηκεληζκνύ θαη ηε 

δεκηνπξγία ππόζθαθσλ εγθαηαζηάζεσλ ηνπξηζκνύ, δηαηεξώληαο παξάιιεια ηελ ηζηνξηθή 

κλήκε ηεο πεξηνρήο (π.ρ. δξάζεηο ζην ηζηνξηθό Μεραλνπξγείν). 

 Οιηζηηθή Πξνζέγγηζε: Τν εξγαζηήξην εθαξκόδεη κεζνδνινγίεο από δηεζλείο πξαθηηθέο 

(όπσο απηέο ηνπ Public Spaces ζηε Νέα Υόξθε) γηα λα κεηαηξέςεη ην παξαιηαθό κέησπν 

από κηα απιή δώλε δηέιεπζεο ζε έλαλ δσληαλό δεκόζην ρώξν. 
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΢ΤΜΜΔΣΟΥΗΚΟ΢ ΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟ΢ (PARTICIPATORY DESIGN) 

Ο ΢πκκεηνρηθόο ΢ρεδηαζκόο (Participatory Design) είλαη κηα ζρεδηαζηηθή πξνζέγγηζε πνπ 

ηνπνζεηεί ηνπο ηειηθνύο ρξήζηεο ζηελ θαξδηά ηεο δεκηνπξγηθήο δηαδηθαζίαο. Οη ρξήζηεο 

κεηαηξέπνληαη από παζεηηθνί παξαηεξεηέο ζε ζπλ-δεκηνπξγνί: 
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ΣΟ ΔΡΓΑ΢ΣΖΡΗΟ 

Τν εξγαζηήξην πεξηιακβάλεη: 

 Σξαπέδηα ζπλεξγαζίαο ζπλδεκηνπξγίαο θαη δξαζηεξηνηήησλ 

 Υώξνη ζπδεηήζεσλ θαη Πξνβνιώλ (Forum) 

 Μαγλεηηθνί πίλαθεο παξνπζηάζεσλ 

 Έθζεζε (Fear) 

 Δξγαζηήξηα Τπνζηήξημεο – Containers (3D Χεθηνπνίεζε, 3D Δθηύπσζε, Μαθέηεο, VR)  

 Υώξν Φεζηηβάι  (Fest) 
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ΣΟ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

1. Τπνδνρή θαη ελεκέξσζε γηα ην ΝΔΒ θαη ην "Athens Waterfront" 

2. Αμηνιόγεζε Γεκόζησλ ρώξσλ. Αλάιπζε κε βάζε ην Μνληέιν Πνηνηηθήο Δθηίκεζεο Γεκόζηνπ 

Φώξνπ ηεο PUBLIC SPACES θαη κε εζηίαζε ζην πξόγξακκα ηεο εγθαηάζηαζεο ή ηελ πεξηνρή 

ελδηαθέξνληνο ησλ επηζθεπηώλ.  Δξσηεκαηνιόγηα θαη ςεθνθνξίεο ζηε πεξίπησζε νκάδσλ. 

3. Παξαδείγκαηα από ην Γηεζλή ρώξν. 

4. Δξγαζηήξηα ΢πλ-ζρεδηαζκνύ (Co-design Workshops) 

3. Πξσηνηππνπνίεζε Υακειήο Πηζηόηεηαο (Low-fidelity Prototyping) 

Φξήζε απιώλ πιηθώλ (ραξηί, ραξηόλη, post-its) γηα ηε δεκηνπξγία κνληέισλ. 

 Paper Prototyping: Σρεδηαζκόο δηεπαθώλ ζε ραξηί γηα γξήγνξεο δνθηκέο. 

 Card Sorting: Οη ρξήζηεο ηαμηλνκνύλ θάξηεο κε πιεξνθνξίεο ζε θαηεγνξίεο πνπ ηνπο θαίλνληαη 

ινγηθέο, βνεζώληαο ζηελ αξρηηεθηνληθή ηεο πιεξνθνξίαο. 

 Φσηνγξακκεηξία: Ζ δηαδηθαζία απνηππώλεηαη ςεθηαθά κε θσηνγξακκεηξία θαη δεκνζηνπνηείηαη 

ζε πιαηθόξκα αιιειεπίδξαζεο ζηελ ηζηνζειίδα ηνπ έξγνπ.  
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* Τν θιεηδί ηεο επηηπρίαο δελ είλαη ηα εξγαιεία, αιιά ε ελζπλαίζζεζε. Ο ζρεδηαζηήο ιεηηνπξγεί σο 

δηεπθνιπληήο (facilitator) θαη όρη σο απζεληία. 
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 2023 – Πάξθν Σξίηζε 
΢ΤΜΜΔΣΟΥΗΚΟ΢ ΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟ΢ (PARTICIPATORY DESIGN) 
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Τν έξγν παξνπζηάζηεθε ζην ζπλέδξην Land Arch 2023 

https://youtu.be/qcFY1lGWykA?si=Sj6CTGmeE5loysym
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΢ΤΜΜΔΣΟΥΗΚΟ΢ ΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟ΢ (PARTICIPATORY DESIGN) 

Σηελ πεξίπησζε ηνπ ζπκκεηνρηθνύ ζρεδηαζκνύ (Participatory Design), ε νξνινγία "από πάλσ 

πξνο ηα θάησ" αληηθαηνπηξίδεη κηα πνιηηηθή θαη θνηλσληθή δηάζηαζε, θαζώο δελ αθνξά κόλν ηε 

δνκή ηνπ έξγνπ, αιιά θαη ηελ θαηαλνκή ηεο εμνπζίαο. 

Όηαλ ν ζρεδηαζκόο θαηεπζύλεηαη από πάλσ πξνο ηα θάησ, νλνκάδεηαη: 

1. Top-Down Approach (Πξνζέγγηζε "Από Πάλσ πξνο ηα Κάησ") 

Σηνλ ζπκκεηνρηθό ζρεδηαζκό, απηόο ν όξνο πεξηγξάθεη ηε δηαδηθαζία όπνπ νη απνθάζεηο 

ιακβάλνληαη από κηα θεληξηθή αξρή, εηδηθνύο ή δηνηθεηηθά ζηειέρε θαη ζηε ζπλέρεηα επηβάιινληαη ή 

"κεηαθέξνληαη" ζηνπο ηειηθνύο ρξήζηεο/πνιίηεο. 

 Ο ξόινο ηνπ ρξήζηε: Σπρλά είλαη παζεηηθόο. Οη ρξήζηεο εξσηώληαη κόλν γηα λα 

επηθπξώζνπλ πξνεηιεκκέλεο απνθάζεηο (ζπκβνιηθή ζπκκεηνρή). 

 Ζ θαηεύζπλζε: Ζ πιεξνθνξία θαη νη εληνιέο ξένπλ από ηελ εγεζία πξνο ηε βάζε. 

 

2. Οη αληίζεηνη όξνη (Σν "Ηδαληθό" ηνπ ΢πκκεηνρηθνύ ΢ρεδηαζκνύ) 

Δπεηδή ν ζπκκεηνρηθόο ζρεδηαζκόο γελλήζεθε σο αληίδξαζε ζην "Top-Down", ζπλήζσο επηδηώθεη 

ην αληίζεην: 
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 Bottom-Up (Από θάησ πξνο ηα πάλσ): Οη ηδέεο θαη νη αλάγθεο μεθηλνύλ από ηε βάζε (ηνπο 

ρξήζηεο) θαη δηακνξθώλνπλ ην ηειηθό απνηέιεζκα. 

 Grassroots (Λατθή βάζε): Σρεδηαζκόο πνπ μεθηλά νξγαληθά από ηελ ίδηα ηελ θνηλόηεηα. 

 Co-design (΢πλ-ζρεδηαζκόο): Δδώ ε ηεξαξρία θαηαξγείηαη. Δηδηθνί θαη ρξήζηεο ζρεδηάδνπλ 

καδί σο ηζόηηκνη ζπλεξγάηεο. 

Ζ ΚΛΗΜΑΚΑ ΣΖ΢ ΢ΤΜΜΔΣΟΥΖ΢ (LADDER OF PARTICIPATION) 

Γηα λα θαηαιάβνπκε πνύ βξίζθεηαη ην "Top-Down" ζηνλ ζπκκεηνρηθό ζρεδηαζκό, ρξεζηκνπνηνύκε 

ζπρλά ηελ Κιίκαθα ηνπ Arnstein: 

1. Top-Down (Υεηξαγώγεζε): Οη αξρέο "εθπαηδεύνπλ" ηνπο ρξήζηεο λα απνδερηνύλ ην ζρέδην. 

2. Middle (΢πκβνπιεπηηθή ζπκκεηνρή): Οη ρξήζηεο αθνύγνληαη, αιιά δελ έρνπλ ηε δύλακε λα 

αιιάμνπλ ηελ απόθαζε. 

3. Bottom-Up (Έιεγρνο πνιηηώλ): Οη ρξήζηεο έρνπλ ηελ πιήξε επζύλε ηνπ ζρεδηαζκνύ θαη 

ηεο ιήςεο απνθάζεσλ. 

Γηαηί ην Top-Down ζεσξείηαη πξνβιεκαηηθό ζηνλ ζπκκεηνρηθό ζρεδηαζκό; 

Αλ θαη είλαη πην γξήγνξν θαη νηθνλνκηθό, ζπρλά νδεγεί ζε ιύζεηο πνπ: 

 Γελ θαιύπηνπλ ηηο πξαγκαηηθέο αλάγθεο ησλ ρξεζηώλ. 

 Πξνθαινύλ αληηδξάζεηο ή άξλεζε ρξήζεο ηνπ ηειηθνύ πξντόληνο/ρώξνπ. 

 Αγλννύλ ηελ ηνπηθή γλώζε θαη εκπεηξία. 
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ΠΟΛΔΟΓΟΜΗΚΌ΢ ΚΑΗ Α΢ΣΗΚΌ΢ ΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΌ΢ 

Σηνλ πνιενδνκηθό θαη αζηηθό ζρεδηαζκό, ε Top-Down (από πάλσ πξνο ηα θάησ) πξνζέγγηζε 

είλαη ην παξαδνζηαθό κνληέιν όπνπ ν ζρεδηαζκόο επηβάιιεηαη από ην θξάηνο, ηνπο δήκνπο ή ηνπο 

κεγάινπο επελδπηέο πξνο ηνπο πνιίηεο. 

Σε απηό ην επίπεδν, νη όξνη πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη είλαη: 

1. Centralized Planning (Κεληξηθόο ΢ρεδηαζκόο) 

Οη απνθάζεηο ιακβάλνληαη από "θιεηζηά" γξαθεία εηδηθώλ (πνιενδόκσλ, ζπγθνηλσληνιόγσλ) θαη 

θπβεξλεηηθά ζηειέρε. Τν ζρέδην πόιεο αληηκεησπίδεηαη σο κηα ηερλνθξαηηθή άζθεζε, όπνπ ε 

γλώζε ηεο αξρήο ζεσξείηαη αλώηεξε από ηε βησκαηηθή εκπεηξία ησλ θαηνίθσλ. 

2. Command and Control (Δληνιή θαη Έιεγρνο) 

Απηόο ν όξνο πεξηγξάθεη ηε δηνηθεηηθή θύζε ηνπ ζρεδηαζκνύ. Ζ εμνπζία θαζνξίδεη ηηο ρξήζεηο γεο, 

ηνπο ζπληειεζηέο δόκεζεο θαη ηνπο δεκόζηνπο ρώξνπο, θαη ε βάζε (νη πνιίηεο) απιώο θαιείηαη λα 

ζπκκνξθσζεί. 

 

Ζ ζύγθξνπζε κε ηνλ ΢πκκεηνρηθό ΢ρεδηαζκό 
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Σην επίπεδν ηεο πόιεο, ε Top-Down πξνζέγγηζε ζπρλά έξρεηαη ζε ζύγθξνπζε κε ηηο ζύγρξνλεο 

αλάγθεο, νδεγώληαο ζε ελαιιαθηηθά κνληέια: 

 Tactical Urbanism (Σαθηηθή Πνιενδνκία): Δίλαη ε "απάληεζε" ζην Top-Down. Μηθξέο, 

ρακεινύ θόζηνπο θαη ζπρλά πξνζσξηλέο παξεκβάζεηο από ηνπο ίδηνπο ηνπο πνιίηεο (π.ρ. 

θύηεπζε ελόο αθάιππηνπ, βάςηκν ελόο δξόκνπ) πνπ δείρλνπλ ζηελ εμνπζία πώο ζέινπλ νη 

θάηνηθνη ηε γεηηνληά ηνπο. 

 Place-making: Μηα πξνζέγγηζε πνπ επηθεληξώλεηαη ζηελ θνηλόηεηα. Αληί λα ζρεδηαζηεί έλαο 

ρώξνο από έλαλ αξρηηέθηνλα ζην γξαθείν ηνπ, ν ρώξνο "δεκηνπξγείηαη" κέζα από ηηο αλάγθεο 

θαη ηηο επηζπκίεο ησλ αλζξώπσλ πνπ ζα ηνλ ρξεζηκνπνηνύλ θαζεκεξηλά. 

 Urban Co-governance (Αζηηθή ΢πλ-δηαθπβέξλεζε): Τν κνληέιν όπνπ ν δήκνο θαη νη 

νκάδεο πνιηηώλ κνηξάδνληαη ηε ιήςε απνθάζεσλ γηα ηε δηαρείξηζε ηεο πόιεο. 

Υαξαθηεξηζηηθά παξαδείγκαηα ησλ δύν θόζκσλ: 

 Top-Down: Ζ θαηαζθεπή κηαο κεγάιεο ιεσθόξνπ πνπ δηρνηνκεί κηα γεηηνληά επεηδή έηζη 

δείρλεη ε θπθινθνξηαθή κειέηε, ρσξίο λα ππνινγίδεηαη ε θνηλσληθή ζπλνρή. 

 Bottom-Up / ΢πκκεηνρηθόο: Ζ κεηαηξνπή ελόο εγθαηαιειεηκκέλνπ νηθνπέδνπ ζε θνηλνηηθό 

θήπν κεηά από πξσηνβνπιία ησλ πεξηνίθσλ θαη δηαβνύιεπζε κε ηνλ δήκν. 

Σν "Τβξηδηθό" Μνληέιν 

Σήκεξα, ε πην πεηπρεκέλε πξαθηηθή δηεζλώο είλαη ε γεθύξσζε ησλ δύν. Ζ θεληξηθή δηνίθεζε 

(Top) παξέρεη ην ζεζκηθό πιαίζην, ηε ρξεκαηνδόηεζε θαη ηελ ηερληθή ππνδνκή, αιιά ην 
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πεξηερόκελν θαη νη ιεπηνκέξεηεο ηνπ ζρεδηαζκνύ θαζνξίδνληαη από ηνπο πνιίηεο (Bottom) κέζσ 

εξγαζηεξίσλ, δηαβνπιεύζεσλ θαη αλνηρηώλ εξγαιείσλ ζρεδηαζκνύ. 

Απηή ε πξνζέγγηζε εμαζθαιίδεη όηη ηα έξγα ζα έρνπλ θνηλσληθή απνδνρή θαη ζα είλαη βηώζηκα ζε 

βάζνο ρξόλνπ, θαζώο νη πνιίηεο αηζζάλνληαη "ηδηνθηήηεο" ηνπ απνηειέζκαηνο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Giamakos Architects - Workshop Συμμετοχικοφ Σχεδιασμοφ           
 
                                                                           

17 
 

 

2024 – Athens Waterfront 

΢ΤΝΓΔ΢Ζ ΜΔ ΣΟ ΝΔΟ ΔΤΡΧΠΑΨΚΟ BAUHAUS 
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Μαθέηα θαη Φεθηνπνίεζε Φαιεξηθνύ Όξκνπ  (13 ρηι. πξνβνιέο) 

 

https://youtu.be/47b8imPGwfA?si=Av_RA5d1SglvPU3d
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2025 - Blue Waterfront Road 
ΣΑ ΠΑΡΚΑ ΢ΤΜΜΔΣΟΥΗΚΟΤ ΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟΤ ΝΔΒ 

Τν Μπιε Waterfront Road αλαθέξεηαη ζε έλα νιηζηηθό ζρέδην ζαιάζζησλ πνιενδνκηθώλ θαη όρη 

κόλν παξεκβάζεσλ ζην ζαιάζζην κέησπν ηεο Αηηηθήο αιιά θαη ζην λεζησηηθό ζύκπιεγκα ηνπ 

Αξγνζαξσληθνύ Κόιπνπ, επηθεληξσκέλν ζηε Θαιάζζηα Γηαζύλδεζε ηόπσλ κε βάζε ηε 

Γηεξεύλεζε ηεο εκπεηξίαο δίπια ζην λεξό. Κηλεηά Αζηηθά Δξγαζηήξηα (Mobile Urban Lab), 

εηνηκάδνληαη από ηε Giamakos Architects γηα ηελ ππνζηήξημε ηεο δξαζηεξηόηεηαο. 
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Τα NEB Mobile Hub ηεο Giamakos Architects θαηαζθεπάδνληαη ζηα πιαίζηα ηνπ Athens 

Waterfront γηα λα ιεηηνπξγήζνπλ σο «Κηλεηά Αζηηθά Δξγαζηήξηα» (Mobile Urban Lab), 

γεθπξώλνληαο ην ράζκα κεηαμύ αξρηηεθηνληθνύ ζρεδηαζκνύ θαη ηνπηθήο θνηλσλίαο. 

 ΢πκκεηνρηθόο ΢ρεδηαζκόο: Δλεξγνπνίεζε ησλ πνιηηώλ ζηε ιήςε απνθάζεσλ γηα ηνλ 

αζηηθό ηνπο ρώξν. 

 Βηώζηκε Σερλνινγία: Μηα ελεξγεηαθά απηόλνκε ππνδνκή πνπ επηδεηθλύεη πεξηβαιινληηθέο 

ιύζεηο ζηελ πξάμε.  

 Γηάρπζε Γλώζεο: Φηινμελία εθπαηδεπηηθώλ πξνγξακκάησλ θαη επηζηεκνληθώλ 

παξνπζηάζεσλ.   

Σερληθέο Πξνδηαγξαθέο & Καηλνηνκία 

Σρεδηαζκέλν κε γλώκνλα ηελ επειημία θαη ην ρακειό πεξηβαιινληηθό απνηύπσκα, ην NEB Mobile 

Hub δηαθξίλεηαη γηα: 

 Modular ΢ρεδηαζκό: Γπλαηόηεηα πξνζαξκνγήο ηεο δηάηαμεο αλάινγα κε ηηο αλάγθεο ηεο 

εθάζηνηε δξάζεο (έθζεζε, νκηιία, εξγαζηήξην). 

 Δλεξγεηαθή Απηνλνκία (Σε εμέιημε): Φξήζε θσηνβνιηατθώλ ζηνηρείσλ γηα ηελ θάιπςε ησλ 

ιεηηνπξγηθώλ αλαγθώλ ηεο κνλάδαο. 

 Φεθηαθή Γηαζύλδεζε: Δμνπιηζκόο κε δηαδξαζηηθέο νζόλεο θαη πιαηθόξκεο VR/AR γηα ηελ 

νπηηθνπνίεζε ησλ πξνηεηλόκελσλ αλαπιάζεσλ ζηνπο πνιίηεο. 
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Μάξηηνο 2026 – Κίηζη Αηηηθήο 

ΔΚΚΗΝΖ΢Ζ TOY ATHENS WATERFRONT 2026 
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Απξίιηνο 2026 – Βάξθηδα 

ΠΡΟΣΤΠΟΠΟΗΖ΢Ζ ΑΚΣΖ΢ (Σν έξγν εμειίζζεηαη ζην Λαύξην) 

 



Giamakos Architects - Workshop Συμμετοχικοφ Σχεδιασμοφ           
 
                                                                           

27 
 

  



Giamakos Architects - Workshop Συμμετοχικοφ Σχεδιασμοφ           
 
                                                                           

28 
 

ΑΝΑΠΛΑ΢Ζ ΣΖ΢ ΠΛΑΕ ΢ΣΖ ΒΑΡΚΗΕΑ 
΢πκκεηνρηθόο ΢ρεδηαζκόο / Θεκαηηθέο Δλόηεηεο (Tables) 

Σην ζηάδην ηνπ ζρεδηαζκνύ, νη ζπκκεηέρνληεο ρσξίδνληαη ζε ηξαπέδηα κε ζπγθεθξηκέλε αηδέληα: 

1. Σξαπέδη "Πξάζηλν & ΢θηά": Δπηινγή θπηεύζεσλ (αικπξίθηα vs θνίληθεο) θαη ηύπσλ ζθίαζεο πνπ δελ 

αιινηώλνπλ ην ηνπίν. 

2. Σξαπέδη "Πξνζβαζηκόηεηα & Άζιεζε": Σρεδηαζκόο δηαδξόκσλ γηα ακαμίδηα (Seatrac) θαη ρσξνζέηεζε 

γεπέδσλ beach volley/tennis ώζηε λα κελ ελνρινύλ ηνπο ινπόκελνπο. 

3. Σξαπέδη "Ηζηνξία & Αξρηηεθηνληθή": Πώο ζα αλαδεηρζνύλ ηα θηίξηα ηνπ ΔΟΤ ρσξίο λα γίλνπλ απνθιεηζηηθά 

"εκπνξηθά θέληξα". 

Δξγαιείν "Quick Wins" (Γξήγνξεο Νίθεο) 

Εεηάκε από ηνπο πνιίηεο λα πξνηείλνπλ παξεκβάζεηο ρακεινύ θόζηνπο πνπ κπνξνύλ λα γίλνπλ κέζα ζε έλαλ 

κήλα: Παξάδεηγκα: Πεξηζζόηεξνη θάδνη αλαθύθισζεο ζηελ άκκν ή ζήκαλζε γηα ηα κνλνπάηηα πξνο ηηο 

ειεύζεξεο παξαιίεο. 

Πηζαλά ΢εκεία Σξηβήο (Conflict Points) 

Ο ζπληνληζηήο (facilitator) πξέπεη λα είλαη έηνηκνο λα δηαρεηξηζηεί ηηο εμήο αληίξξνπεο ηάζεηο: 

 Ηδησηηθνπνίεζε vs Διεύζεξε Πξόζβαζε: Ζ αλάγθε γηα έζνδα ηνπ Γήκνπ κέζσ κίζζσζεο vs ην δηθαίσκα ησλ 

θαηνίθσλ ζηελ ειεύζεξε αθηή. 

 Ζρνξξύπαλζε: Τα beach bars vs ηελ εζπρία ησλ θαηνίθσλ ηεο Βάξθηδαο. 

Σν απνηέιεζκα: Σην ηέινο ηεο εκέξαο, δελ έρoπκε απιώο κηα ιίζηα επηζπκηώλ, αιιά έλα ΢ρέδην Κνηλσληθήο 

΢πλαίλεζεο. Απηό ζσξαθίδεη ην έξγν από κειινληηθέο πξνζθπγέο θαη δηακαξηπξίεο. 
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Pre-Workshop Survey (δηάξθεηαο 2 ιεπηώλ) 

(Σηνρεπκέλν εξσηεκαηνιόγην - πξώηα δεδνκέλα (data points) γηα λα θαηεπζπλζεί  ε ζπδήηεζε ζην workshop) 
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Δξσηεκαηνιόγην: "Ζ δηθή ζνπ Βάξθηδα" 

1. Πνηνο είλαη ν θύξηνο ιόγνο πνπ επηζθέπηεζηε ηελ πιαδ ηεο Βάξθηδαο; (Δπηιέμηε έσο 2) 

 [ ] Κνιύκβεζε θαη ραιάξσζε ζηελ άκκν. 

 [ ] Άζιεζε (ηξέμηκν, λαπηαζιεηηζκόο, ξαθέηεο). 

 [ ] Βόιηα θαη θαθέο/θαγεηό κε ζέα ηε ζάιαζζα. 

 [ ] Κνηλσληθνπνίεζε (ζπλάληεζε κε θίινπο/νηθνγέλεηα). 

2. Πνην είλαη ην κεγαιύηεξν "πξόβιεκα" πνπ αληηκεησπίδεηε ζήκεξα ζηελ πεξηνρή ηεο πιαδ; (Δπηιέμηε ην ζεκαληηθόηεξν) 

 [ ] Γπζθνιία ζηελ ειεύζεξε πξόζβαζε θαη πςειέο ηηκέο. 

 [ ] Έιιεηςε θαζαξηόηεηαο θαη δεκόζησλ ππνδνκώλ (WC, ληνπο). 

 [ ] Ζρνξξύπαλζε θαη ζπλσζηηζκόο. 

 [ ] Έιιεηςε ζθίαζεο θαη πξαζίλνπ. 

3. Αλ είραηε ηε δπλαηόηεηα λα πξνζζέζεηε ΜΗΑ λέα ππνδνκή, πνηα ζα ήηαλ απηή; 

 [ ] Μόληκν μύιηλν δηάδξνκν γηα πξόζβαζε ΑκεΑ θαη θαξνηζηώλ κέρξη ην λεξό. 

 [ ] Υπαίζξην "πξάζηλν" γπκλαζηήξην θαη ρώξν Calisthenics. 

 [ ] Πεξηνρή ειεύζεξεο δηακνλήο κε θπζηθή ζθίαζε (δέληξα) θαη παγθάθηα. 

 [ ] Φώξν πνιηηηζηηθώλ εθδειώζεσλ θαη ζεξηλό θηλεκαηνγξάθν. 

4. Πώο ζα αμηνινγνύζαηε ηε δηαηήξεζε ησλ ηζηνξηθώλ θηηξίσλ ηνπ ζπγθξνηήκαηνο; 

 [ ] Πξέπεη λα απνθαηαζηαζνύλ πιήξσο ζηελ αξρηθή ηνπο κνξθή (δεθαεηία '60). 

 [ ] Πξέπεη λα εθζπγρξνληζηνύλ κε λέα πιηθά θαη εκπνξηθέο ρξήζεηο. 

 [ ] Με ελδηαθέξεη κόλν ε ιεηηνπξγηθόηεηά ηνπο, όρη ε αξρηηεθηνληθή ηνπο. 

5. Με κία ιέμε, πώο νλεηξεύεζηε ηε Βάξθηδα ζε 10 ρξόληα; 

 (Πεδίν ειεύζεξνπ θεηκέλνπ) ____________________ 
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Γηαηί απηέο νη εξσηήζεηο; 

 Ζ Δξώηεζε 1 & 2 ραξηνγξαθνύλ ην πξνθίι ηνπ ρξήζηε θαη ηα "παξάπνλα". 

 Ζ Δξώηεζε 3 αλαγθάδεη ηνλ πνιίηε λα επηιέμεη (priority setting), απνθεύγνληαο ηε ιίζηα "ζέισ ηα πάληα". 

 Ζ Δξώηεζε 4 αγγίδεη ην επαίζζεην ζέκα ηεο ηαπηόηεηαο ηνπ ρώξνπ. 

 Ζ Δξώηεζε 5 δεκηνπξγεί έλα "word cloud" (ζύλλεθν ιέμεσλ) γηα ηελ έλαξμε ηνπ workshop κε θιίκα ελόηεηαο. 

* Eξσηεκαηνιόγην κέζσ Google Forms (Αλαθνίλσζε  απνηειεζκάησλ ζηελ αξρή ηνπ εξγαζηεξίνπ. H γλώκε ησλ πνιηηώλ κεηξάεη 

πξηλ θαλ μεθηλήζεη ην εξγαζηήξην. 
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Μάηνο 2026 – Λαύξην 
ΠΗΛΟΣΗΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΝΔΒ 
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Ηνύληνο 2026 - Λαύξην   

ΦΔ΢ΣΗΒΑΛ ΝΔΒ 
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Α΢ΣΗΚΟ΢ ΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟ΢ 

Σηνλ αζηηθό ζπκκεηνρηθό ζρεδηαζκό δελ ζρεδηάδνπκε απιώο έλα αληηθείκελν, αιιά ηνλ ρώξν 

όπνπ νη άλζξσπνη δνπλ, θηλνύληαη θαη θνηλσληθνπνηνύληαη. Δδώ, νη ηερληθέο κεηαηξέπνληαη ζε 

εξγαιεία δεκνθξαηίαο θαη αζηηθήο παξέκβαζεο. 
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Αλάιπζε κε βάζε ην Μνληέιν Πνηνηηθήο Δθηίκεζεο Γεκόζηνπ Υώξνπ ηεο PUBLIC 

SPACES ζηε Νέα Υόξθε (Με ηελ έγθξηζε ηεο PUBLIC SPACES 2023) 
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Σα ηέζζεξα βαζηθά ζηελ εθηίκεζε ελόο εμαηξεηηθνύ Γεκόζηνπ Υώξνπ  
 
Οη κεγάινη δεκόζηνη ρώξνη είλαη εθείλνη πνπ πξαγκαηνπνηνύλ ενξηαζκνύο, πξαγκαηνπνηνύληαη 

θνηλσληθέο θαη νηθνλνκηθέο αληαιιαγέο, νη θίινη ηξέρνπλ ν έλαο ζηνλ άιιν θαη νη πνιηηηζκνί 

αλακεηγλύνληαη. Δίλαη ε "Βηηξίλα" ησλ Υπνδνκώλ καο όπνπ αιιεινεπηδξνύκε κεηαμύ καο θαη κε 

ηνλ ηόπν. Όηαλ απηνί νη ρώξνη ιεηηνπξγνύλ θαιά, ρξεζηκεύνπλ σο ζθελή γηα ηε δεκόζηα δσή 

καο... 

Αιιά ηη θάλεη θάπνηεο ζέζεηο λα επηηπγράλνπλ, ελώ άιιεο λα απνηπγράλνπλ; 

Καηά ηελ αμηνιόγεζε ρηιηάδσλ αλνηρηώλ ρώξσλ ζε όιν ηνλ θόζκν, ε PPS (Project for Public 

Spaces) δηαπίζησζε όηη γηα λα είλαη επηηπρήο έλαο αλνηρηόο ρώξνο Γεκόζηνπ ραξαθηήξα, πξέπεη 

λα δηαθξίλνληαη γεληθά ηα αθόινπζα ηέζζεξα ραξαθηεξηζηηθά: 

1. Να είλαη πξνζβάζηκνο (Πξόζβαζε & ζπλδέζεηο). 

2. Οη άλζξσπνη λα αζθνύλ δξαζηεξηόηεηεο εθεί (Φξήζεηο θαη Γξαζηεξηόηεηεο). 

3. Ο ρώξνο λα είλαη άλεηνο θαη λα έρεη θαιή εηθόλα (Άλεζε θαη εηθόλα). 

4. Να είλαη έλα θνηλσληθό κέξνο: έλα κέξνο όπνπ νη άλζξσπνη ζπλαληηνύληαη ν έλαο κε ηνλ 

άιιν θαη δύλαληαη λα ππνδέρνληαη άιινπο αλζξώπνπο πνπ έξρνληαη γηα λα ηνπο 

επηζθεθζνύλ (Κνηλσληθόηεηα) 



Giamakos Architects - Workshop Συμμετοχικοφ Σχεδιασμοφ           
 
                                                                           

39 
 

Μπνξείηε λα αμηνινγήζεηε απηό ην κέξνο ζύκθσλα κε ηα ηέζζεξα θξηηήξηα πνπ αλαθέξζεθαλ. Σην 

δαθηύιην έμσ από ηα βαζηθά θξηηήξηα ππάξρνπλ κηα ζεηξά από δηαηζζεηηθέο ή πνηνηηθέο πηπρέο κε 

ηηο νπνίεο θξίλνπκε έλα κέξνο. Ο 3νο εμσηεξηθόο δαθηύιηνο παξνπζηάδεη ηηο πνζνηηθέο πηπρέο πνπ 

κπνξνύλ λα κεηξεζνύλ κε ζηαηηζηηθέο, έξεπλα θιπ. 
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ΠΡΟ΢ΒΑ΢Ζ & ΢ΤΝΓΔ΢ΔΗ΢ 

Μπνξείηε λα θξίλεηε ηελ πξνζβαζηκόηεηα ελόο ηόπνπ από ηηο ζπλδέζεηο ηνπ κε ην πεξηβάιινλ, 

ηόζν νπηηθό όζν θαη θπζηθό. Έλαο επηηπρεκέλνο δεκόζηνο ρώξνο είλαη εύθνιν λα θηάζεηε θαη λα 

πεξάζεηε κέζα από απηόλ. Δίλαη νξαηόο ηόζν από απόζηαζε όζν θαη από θνληά. 

 Μπνξείηε λα δείηε ην ρώξν από απόζηαζε;  

 Ο εζσηεξηθόο ρώξνο ηεο παξαιίαο είλαη νξαηόο από έμσ; 

 Υπάξρεη θαιή ζρέζε κεηαμύ ηεο παξαιίαο θαη ησλ παξαθείκελσλ θηηξίσλ, ή είλαη 

πεξηηξηγπξηζκέλε από ηνίρνπο θαη πεξηθξάμεηο;  

 Οη θάηνηθνη ησλ παξαθείκελσλ θηηξίσλ ρξεζηκνπνηνύλ ην ρώξν; 

 Μπνξνύλ νη άλζξσπνη εύθνια λα πεξπαηήζνπλ πξνο ηε παξαιία; Γηα παξάδεηγκα, πξέπεη 

λα θηλεζνύλ κεηαμύ θηλνύκελσλ απηνθηλήησλ γηα λα θηάζνπλ ζε απηό ην ρώξν; 

 Τα πεδνδξόκηα νδεγνύλ πξνο θαη από ηηο γεηηνληθέο πεξηνρέο; 

 Ζ ιεηηνπξγία ρώξνπ ελδείθλπηαη γηα άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο; 

 Τα κνλνπάηηα κέζα ζην ρώξν νδεγνύλ ηνπο αλζξώπνπο εθεί πνπ πξαγκαηηθά ζέινπλ λα 

πάλε; 

 Μπνξνύλ νη άλζξσπνη λα ρξεζηκνπνηήζνπλ κηα πνηθηιία επηινγώλ κεηαθνξάο - ιεσθνξείν, 

απηνθίλεην, πνδήιαην θιπ. - γηα λα θηάζνπλ ζε απηό ην ηόπν; 

 Οη ζηάζεηο δηέιεπζεο βξίζθνληαη ζε βνιηθή ηνπνζεζία δίπια ζε πξννξηζκνύο; 
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ΑΝΔ΢Ζ & ΔΗΚΟΝΑ 

Τν λα είλαη ν ρώξνο άλεηνο θαη λα παξνπζηάδεηαη θαιά - έρεη κηα θαιή εηθόλα - είλαη ην θιεηδί γηα 

ηελ επηηπρία ηνπ. Ζ άλεζε πεξηιακβάλεη ηηο αληηιήςεηο γηα ηελ αζθάιεηα, ηελ θαζαξηόηεηα θαη ηε 

δηαζεζηκόηεηα ζέζεσλ γηα λα θαζίζεηε - ε ζεκαζία ηνπ λα δίλεηαη ζηνπο αλζξώπνπο ε επηινγή λα 

θάζνληαη όπνπ ζέινπλ είλαη γεληθά ππνηηκεκέλε. 

 Ο ηόπνο παξνπζηάδεη κηα θαιή πξώηε εληύπσζε; 

 Υπάξρνπλ πεξηζζόηεξεο γπλαίθεο από ηνπο άλδξεο; 

 Υπάξρνπλ αξθεηά κέξε γηα λα θαζίζεηε; 

 Δίλαη ηα θαζίζκαηα ζε βνιηθή ζέζε; 

 Οη άλζξσπνη έρνπλ κηα επηινγή από κέξε γηα λα θαζίζνπλ, είηε ζηνλ ήιην είηε ζηε ζθηά; 

 Δίλαη νη ρώξνη θαζαξνί θαη ρσξίο παγίδεο; 

 Ζ πεξηνρή δίλεη ηελ αίζζεζε ηεο αζθάιεηαο; 

 Μπνξνύλ νη άλζξσπνη λα θσηνγξαθίδνπλ; 

 Υπάξρνπλ δηαζέζηκεο πνιιέο επθαηξίεο θσηνγξάθεζεο ; 

 Τα νρήκαηα εκπνδίδνπλ ηνπο πεδνύο λα θηάζνπλ εύθνια ζην ρώξν; 
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ΥΡΖ΢ΔΗ΢ & ΓΡΑ΢ΣΖΡΗΟΣΖΣΔ΢ 

Οη δξαζηεξηόηεηεο είλαη νη βαζηθέο αηηίεο ύπαξμεο ελόο ηόπνπ. Έρνληαο θάηη θάπνηνο λα θάλεη, 

δεκηνπξγεί ην ιόγν λα επηζθεθηεί θαλείο έλα κέξνο - θαη λα επηζηξέςεη. Όηαλ δελ ππάξρεη ηίπνηα 

θάπνηνο λα θάλεη, έλαο ρώξνο ζα είλαη άδεηνο θαη απηό γεληθά ζεκαίλεη όηη θάηη είλαη ιάζνο. 

 

Οη αξρέο πνπ πξέπεη λα ζπκόκαζηε θαηά ηελ αμηνιόγεζε ησλ ρξήζεσλ θαη ησλ δξαζηεξηνηήησλ 

ελόο ηόπνπ: 

 Όζν πεξηζζόηεξεο δξαζηεξηόηεηεο πξνζθέξνληαη θαη νη άλζξσπνη έρνπλ ηελ επθαηξία λα 

ζπκκεηέρνπλ, ηόζν ην θαιύηεξν. 

 Να ππάξρεη κηα θαιή ηζνξξνπία κεηαμύ αλδξώλ θαη γπλαηθώλ. 

 Οη άλζξσπνη δηαθόξσλ ειηθηώλ λα ρξεζηκνπνηνύλ ην ρώξν (νη ζπληαμηνύρνη θαη ηα άηνκα κε 

κηθξά παηδηά κπνξνύλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ην ρώξν θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο όηαλ άιινη 

δνπιεύνπλ). 

 Ο ρώξνο ρξεζηκνπνηείηαη θαζ 'όιε ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο. 

 Έλαο ρώξνο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ηόζν από κνλαρηθνύο όζν θαη από ηνπο αλζξώπνπο ζε 

νκάδεο, είλαη θαιύηεξνο από ρώξνπο πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη κόλν θαη κόλν επεηδή 

ζπρλάδνπλ θίινη. Υπάξρεη πεξηζζόηεξε θνηλσληθνπνίεζε θαη είλαη πην δηαζθεδαζηηθόο. 

 Ο ηειηθόο θαζνξηζηηθόο παξάγνληαο ηεο επηηπρίαο ελόο ηόπνπ είλαη ην πόζν θαιά δηνηθείηαη. 
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 Φξεζηκνπνηείηε ν ρώξνο από αλζξώπνπο ή είλαη άδεηνο; 

 Φξεζηκνπνηείηαη από αλζξώπνπο δηαθνξεηηθώλ ειηθηώλ; 

 Υπάξρνπλ άλζξσπνη ζε νκάδεο; 

 Πόζα δηαθνξεηηθά είδε δξαζηεξηνηήησλ ζπκβαίλνπλ - νη άλζξσπνη πεξπαηνύλ, ηξώλε, 

θάλνπλ πνδήιαην, παίδνπλ ζθάθη, ραιαξώλνπλ, δηαβάδνπλ; 

 Πνηα ηκήκαηα ηνπ ρώξνπ ρξεζηκνπνηνύληαη θαη πνηα όρη; 

 Υπάξρνπλ επηινγέο γηα δηαθνξεηηθά πξάγκαηα; 

 Υπάξρεη δηνηθεηηθή παξνπζία ή κπνξείηε λα αλαγλσξίζεηε όηη θάπνηνο είλαη ππεύζπλνο; 
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ΚΟΗΝΧΝΗΚΟΣΖΣΑ 

Απηή είλαη κηα δύζθνιε πνηόηεηα γηα λα επηηεπρζεί ζε έλα ηόπν, αιιά κόιηο επηηεπρζεί, απηό γίλεηαη 

έλα ραξαθηεξηζηηθό πνπ κπνξεί λα δηαθαίλεηαη.  

Όηαλ νη άλζξσπνη βιέπνπλ θίινπο, ζπλαληηνύληαη θαη ραηξεηνύλ ηνπο γείηνλέο ηνπο θαη 

αηζζάλνληαη άλεηα λα αιιεινεπηδξνύλ κε ηνπο μέλνπο, ηείλνπλ λα αηζζάλνληαη κηα ηζρπξόηεξε 

αίζζεζε  πξνζθόιιεζεο  ζηνλ ηόπν πνπ ελζαξξύλεη απηέο ηηο θνηλσληθέο δξαζηεξηόηεηεο. 

 Δίλαη ε παξαιία πνπ αλαθέξεζηε έλα κέξνο όπνπ ζα επηιέμεηε λα ζπλαληήζεηε ηνπο θίινπο 

ζαο; 

 Γλσξίδεηαη άιινπο  πνπ ζπλαληνύλ θίινπο εδώ; 

 Υπάξρνπλ άλζξσπνη ζε νκάδεο; 

 Μηινύλ κεηαμύ ηνπο; 

 Οη άλζξσπνη θαίλεηαη λα γλσξίδνπλ ν έλαο ηνλ άιινλ πξνζσπηθά ή κε ην όλνκα; 

 Οη άλζξσπνη πνπ θέξλνπλ ηνπο θίινπο ή θαη ηνπο ζπγγελείο ηνπο γηα λα δνπλ ηε παξαιία, 

δείρλνπλ θάπνην από ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο κε ππεξεθάλεηα; 

 Οη άλζξσπνη ρακνγεινύλ; 

 Οη άλζξσπνη θάλνπλ επαθή κε ηα κάηηα κεηαμύ ηνπο; 

 Οη άλζξσπνη ρξεζηκνπνηνύλ ην ρώξν ηαθηηθά θαη κε επηινγή; 

 Ο ζπλδπαζκόο ησλ ειηθηώλ θαη ησλ νκάδσλ, αληαλαθινύλ ηελ θνηλόηεηα γεληθόηεξα; 

 Οη άλζξσπνη ηείλνπλ λα πάξνπλ ηα ζθνππίδηα όηαλ ηα βιέπνπλ; 
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1. ΢πκκεηνρηθή Υαξηνγξάθεζε (Participatory GIS & Asset Mapping) 

Αληί γηα ςπρξνύο ηνπνγξαθηθνύο ράξηεο, νη θάηνηθνη δεκηνπξγνύλ "ράξηεο βηώκαηνο". 

 Emotional Mapping: Οη θάηνηθνη ζεκεηώλνπλ ζηνλ ράξηε ζεκεία όπνπ ληώζνπλ αζθάιεηα, θόβν, 

ραξά ή εγθαηάιεηςε. 

 Asset Mapping: Δληνπηζκόο ησλ θξπκκέλσλ πιενλεθηεκάησλ κηαο γεηηνληάο (π.ρ. έλα δέληξν 

πνπ πξνζθέξεη ζθηά, κηα άηππε πιαηεία). 

2. Πεξίπαηνη ΢ρεδηαζκνύ (Planning Safaris / Jane’s Walks) 

Οκάδεο εηδηθώλ θαη θαηνίθσλ πεξπαηνύλ καδί ζηελ πεξηνρή κειέηεο. 

 In-situ Παξαηήξεζε: Οη θάηνηθνη εμεγνύλ ηα πξνβιήκαηα (π.ρ. "εδώ ην πεδνδξόκην είλαη ζηελό 

γηα θαξόηζηα") ηελ ώξα πνπ ηα βηώλνπλ. 

 Φσηνγξαθηθή Καηαγξαθή: Φξήζε θσηνγξαθηώλ γηα ηελ ηεθκεξίσζε ζεηηθώλ θαη αξλεηηθώλ 

ζηνηρείσλ. 
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3. Σαθηηθή Αζηηθή Παξέκβαζε (Tactical Urbanism) 

Πξόθεηηαη γηα ηελ "πξσηνηππνπνίεζε" ζηνλ θπζηθό ρώξν. Αληί γηα κόληκα έξγα, γίλνληαη 

πξνζσξηλέο παξεκβάζεηο ρακεινύ θόζηνπο. 

 Pop-up Parks: Μεηαηξνπή ζέζεσλ ζηάζκεπζεο ζε κηθξά πάξθα (parklets) γηα ιίγεο κέξεο. 

 Πεηξακαηηθή ΢ήκαλζε: Φξήζε ρξσκάησλ ή πξνζσξηλώλ εκπνδίσλ γηα λα δνύκε πώο αιιάδεη ε 

ξνή ηεο θπθινθνξίαο πξηλ γίλεη ην έξγν κόληκν. 
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4. Δξγαζηήξηα "Μνληεινπνίεζεο" (Charrettes) 

 

 

Δληαηηθά εξγαζηήξηα όπνπ αξρηηέθηνλεο θαη πνιίηεο ζρεδηάδνπλ πάλσ ζε ηξαπέδηα κε καθέηεο. 

 Interactive Scale Models: Μαθέηεο κε θηλεηά κέξε (π.ρ. δέληξα, παγθάθηα) πνπ νη θάηνηθνη 

κεηαθηλνύλ γηα λα δείμνπλ πνύ ηα ζέινπλ. 

 Ζ Μέζνδνο ηνπ "Γηαδξαζηηθνύ Κνιιάδ" (Planning for Real)βαζηζκέλε ζε θάξηεο 

δξαζηεξηνηήησλ θαη ηξηζδηάζηαηα εηθνλίδηα. νπηηθή θαη ηερληθά θαηαλνεηή δξαζηεξηόηεηα όπνπ 

ν πνιίηεο "ρηίδεη" κηα έλλνηα, επηιέγνληαο από έηνηκα εξγαιεία-ζύκβνια πνπ αληηζηνηρνύλ ζε 

πξαγκαηηθέο παξεκβάζεηο. 
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5. Φεθηαθέο Πιαηθόξκεο Γηαβνύιεπζεο 

Γηα λα αθνπζηνύλ θαη όζνη δελ κπνξνύλ λα παξεπξεζνύλ ζε θπζηθέο ζπλαληήζεηο. 

 Crowdsourcing Platforms: Ηζηνζειίδεο όπνπ νη πνιίηεο αλεβάδνπλ πξνηάζεηο θαη ςεθίδνπλ ηηο 

θαιύηεξεο. 

 VR/AR Simulations: Φξήζε εηθνληθήο πξαγκαηηθόηεηαο γηα λα "πεξπαηήζεη" ν πνιίηεο ζηελ 

πξνηεηλόκελε αλάπιαζε πξηλ απηή θαηαζθεπαζηεί. 
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Ζ ΜΔΘΟΓΟ΢ ΣΟΤ "ΓΗΑΓΡΑ΢ΣΗΚΟΤ ΚΟΛΛΑΕ" (PLANNING FOR REAL) 

Απηή ε κέζνδνο βαζίδεηαη ζε θάξηεο δξαζηεξηνηήησλ θαη ηξηζδηάζηαηα εηθνλίδηα. Δίλαη άκεζε, 

νπηηθή θαη ηερληθά θαηαλνεηή. 

Πώο ιεηηνπξγεί ζηελ πξάμε: Αληί λα δεηήζνπκε από ηνλ πνιίηε λα "ρηίζεη" κηα έλλνηα, ηνπ 

δίλνπκε έηνηκα εξγαιεία-ζύκβνια πνπ αληηζηνηρνύλ ζε πξαγκαηηθέο παξεκβάζεηο. 
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Σα "Δηθνλίδηα Υξήζεσλ" (Activity Cards) 

1. Πξάζηλε Καηεγνξία: Πεξηβάιινλ & ΢θίαζε 

 Ππθλή Φύηεπζε / Γέληξα (Δηθνλίδην: �) - Γηα θπζηθή ζθηά θαη βηνθιηκαηηθή αλαβάζκηζε. 

 Υιννηάπεηαο / Γξαζίδη (Δηθνλίδην: �) - Γηα ζεκεία αλάπαπζεο ζηελ άκκν ή ην ρώκα. 

 Πάξθν Σζέπεο / Παγθάθηα (Δηθνλίδην: �) - Γηα θνηλσληθή ζπλαλαζηξνθή ππό ζθηάλ. 

 Αζηηθόο Λαραλόθεπνο / Βόηαλα (Δηθνλίδην: �) - Γηα εθπαηδεπηηθέο δξάζεηο θαη επαθή κε ηε 

θύζε. 

2. Μπιε Καηεγνξία: Τπνδνκέο Αθηήο & Θάιαζζα 

 Πξόζβαζε ΑκεΑ (SeaTrack) (Δηθνλίδην: �) - Απαξαίηεην γηα ηε ζπκπεξίιεςε. 

 Νηνπο & Αιιαμηέξεο (Δηθνλίδην: �) - Βαζηθή παξνρή γηα ηνπο ινπόκελνπο. 

 Πισηή Δμέδξα / Πξνβιήηα (Δηθνλίδην: �) - Γηα πξόζβαζε ζε βαζύηεξα λεξά ή ζθάθε. 

 Κέληξν Ναπηαζιεηηζκνύ (Δηθνλίδην: �) - Γηα SUP, Windsurf θαη δξαζηεξηόηεηεο νκίισλ. 

3. Κίηξηλε Καηεγνξία: Δκπόξην & Δζηίαζε 

 Γεκόζην Αλαςπθηήξην / Καληίλα (Δηθνλίδην: �) - Γηα ρακεινύ θόζηνπο παξνρέο. 

 Beach Bar / Δζηηαηόξην (Δηθνλίδην: �) - Οξηνζεηεκέλεο εκπνξηθέο δώλεο. 

 Δλνηθίαζε Οκπξειώλ (Δηθνλίδην:  ) - Γηα νξγαλσκέλα ηκήκαηα ηεο πιαδ. 
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 Τπαίζξην Παδάξη / Pop-up stands (Δηθνλίδην: �) - Γηα επνρηαθέο αγνξέο ηνπηθώλ πξντόλησλ. 

4. Πνξηνθαιί Καηεγνξία: Άζιεζε & Παηδί 

 Παηδηθή Υαξά (Δηθνλίδην: �) - Με πιηθά θηιηθά πξνο ην ζαιάζζην πεξηβάιινλ. 

 Τπαίζξην Γπκλαζηήξην / Calisthenics (Δηθνλίδην:  ) - Γηα άζιεζε θαζ' όιε ηε δηάξθεηα ηνπ έηνπο. 

 Γήπεδν Beach Volley / Ραθέηεο (Δηθνλίδην: �) - Οξηνζεηεκέλνη ρώξνη γηα απνθπγή όριεζεο. 

 Πίζηα Skate / Roller (Δηθνλίδην: �) - Γηα ηε λενιαία ηεο πεξηνρήο. 

5. Γθξη Καηεγνξία: Κηλεηηθόηεηα & Πξόζβαζε 

 Πνδειαηόδξνκνο (Δηθνλίδην: �) - Γηαδξνκή πνπ δηαηξέρεη όιν ην κέησπν. 

 ΢ηαζκόο Φόξηηζεο / Parking Πνδειάησλ (Δηθνλίδην: �) - Γηα ελαιιαθηηθή κεηαθίλεζε. 

 ΢ηάζε Λεσθνξείνπ / Shuttle Bus (Δηθνλίδην: �) - Σύλδεζε κε ην θέληξν ηεο Βάξθηδαο. 

 Διεγρόκελν Πάξθηλγθ (Δηθνλίδην:  ) - Μαθξηά από ηελ άκκν, γηα απνζπκθόξεζε. 

6. Λεπθή Καηεγνξία: Τπεξεζίεο & Αζθάιεηα 

 Γεκόζηεο Σνπαιέηεο (WC) (Δηθνλίδην: �) - Πξνζβάζηκεο θαη θαζαξέο. 

 Φύθηεο Νεξνύ (Free Water) (Δηθνλίδην: �) - Γηα κείσζε ησλ πιαζηηθώλ κπνπθαιηώλ. 

 Κάδνη Αλαθύθισζεο (Δηθνλίδην:  ) - Σε θεληξηθά ζεκεία. 

 Φσηηζκόο LED / Αζθάιεηα (Δηθνλίδην: �) - Γηα ηε ιεηηνπξγία ηνπ ρώξνπ ην βξάδπ. 
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7. Κόθθηλε Καηεγνξία: Σα "ΟΥΗ" (Απαγνξεύζεηο) 

 Όρη Ζρνξύπαλζε (Δηθνλίδην: �) - Πεξηνξηζκόο δπλαηήο κνπζηθήο. 

 Όρη Σζηκέλην (Δηθνλίδην: �) - Απαγόξεπζε λέαο δόκεζεο ζηελ αθηή. 

Όρη Η.Υ. ζηελ άκκν (Δηθνλίδην: �) - Πξνζηαζία ηνπ θπζηθνύ πεξηβάιινληνο. 
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ΟΓΖΓΟ΢ ΥΡΖ΢Ζ΢ ΚΑΡΣΧΝ 

Φξεζηκνπνηήζηε ηηο θάξηεο γηα λα δώζεηε κνξθή ζηηο ηδέεο ζαο πάλσ ζηε καθέηα. Κάζε ρξώκα 

αληηπξνζσπεύεη κηα δηαθνξεηηθή πηπρή ηεο δσήο. 

� ΠΡΑ΢ΗΝΟ & ΢ΚΗΑ (Ζ αλάζα ηεο παξαιίαο) 

 Ππθλή Φύηεπζε: Τνπνζεηήζηε ην εθεί πνπ ζέιεηε "δάζε" αικπξηθηώλ ή πεύθσλ. 

 Υιννηάπεηαο: Σεκεία γηα λα θάζεζηε ζην έδαθνο ρσξίο άκκν. 

 Αζηηθόο Λαραλόθεπνο: Φώξνο εθπαίδεπζεο θαη επαθήο κε ηε γε (π.ρ. θνληά ζηελ είζνδν). 

� ΝΔΡΟ & ΤΠΟΓΟΜΔ΢ (Ζ ιεηηνπξγηθόηεηα) 

 Πξόζβαζε ΑκεΑ: Ζ δηαδξνκή από ην πάξθηλγθ κέρξη κέζα ζην λεξό. Πξέπεη λα είλαη επζεία θαη 

ρσξίο εκπόδηα. 

 Νηνπο/WC: Τνπνζεηήζηε ηα ζε θνκβηθά ζεκεία, αιιά όρη πάλσ ζηελ αθηνγξακκή γηα ιόγνπο 

αηζζεηηθήο. 

 Πισηή Δμέδξα: Σεκείν γηα βνπηηέο ή πξόζβαζε ζε ζθάθε ρσξίο λα επεξεάδεηαη ν βπζόο. 

� ΔΜΠΟΡΗΟ & Δ΢ΣΗΑ΢Ζ (Ζ νηθνλνκία ηεο αθηήο) 

 Γεκόζην Αλαςπθηήξην: Φώξνο γηα θαθέ/λεξό κε ρακειό θόζηνο θαη ιίγα ηξαπέδηα. 

 Beach Bar: Εώλε κε νκπξέιεο θαη κνπζηθή. Πξνζνρή: Μελ "πλίμεηε" ηελ ειεύζεξε παξαιία. 
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 Δλνηθίαζε SUP/Sea Kayak: Τνπνζεηήζηε ην θνληά ζε ζεκεία κε εύθνιε πξόζβαζε ζην λεξό. 

� ΑΘΛΖ΢Ζ & ΠΑΗΓΗ (Ζ ελέξγεηα ηνπ ρώξνπ) 

 Παηδηθή Υαξά: Ηδαληθά καθξηά από ηνλ δξόκν θαη θνληά ζε ζθηά. 

 Τπαίζξην Γπκλαζηήξην: Σεκεία πνπ δέρνληαη αέξα γηα λα κελ δεζηαίλνληαη νη αζινύκελνη. 

 Beach Volley/Ραθέηεο: Τνπνζεηήζηε ηα εθεί πνπ δελ ζα ελνρινύλ όζνπο ζέινπλ εζπρία. 

� ΚΗΝΖΣΗΚΟΣΖΣΑ (Πώο εξρόκαζηε θαη πώο θεύγνπκε) 

 Πνδειαηόδξνκνο: Σρεδηάζηε ηε δηαδξνκή κε ην λήκα θαη ηηο θάξηεο. Πξέπεη λα είλαη ζπλερήο! 

 Parking Πνδειάησλ: Πάληα θνληά ζηηο εηζόδνπο θαη ζε νξαηά ζεκεία γηα αζθάιεηα. 

 Parking Η.Υ.: Πξνζπαζήζηε λα ην θξαηήζεηε ζηα όξηα ηεο πιαδ, απειεπζεξώλνληαο ην κέησπν. 

� ΟΗ "ΚΟΚΚΗΝΔ΢ ΓΡΑΜΜΔ΢" (Ση δελ ζέινπκε) 

 Απαγόξεπζε Ζρνξύπαλζεο: Τνπνζεηήζηε ην εθεί πνπ ζέιεηε απόιπηε εξεκία. 

 Όρη Σζηκέλην: Φξεζηκνπνηήζηε ην γηα λα "κπινθάξεηε" ζεκεία πνπ θηλδπλεύνπλ από δόκεζε. 

 

Σηελ αξρή ηνπ workshop (Φάζε Α), δεηάκε από ηνπο πνιίηεο λα θάλνπλ «Αθηηλνγξαθία 

Πξνβιεκάησλ». 

1. Γίλνπκε κόλν ηηο θόθθηλεο θάξηεο. 
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2. "Πξηλ ρηίζνπκε ην όλεηξν, πξέπεη λα καξθάξνπκε ηηο πιεγέο". 

3. Τν απνηέιεζκα: Ζ καθέηα γεκίδεη θόθθηλα ζεκάδηα. Απηό δεκηνπξγεί κηα νπηηθή "πίεζε" πνπ 

αλαγθάδεη ηελ νκάδα λα αλαδεηήζεη ιύζεηο γηα λα "ζβήζεη" ην θόθθηλν ρξώκα από ηνλ ράξηε. 

 

Δθηόο από θάξηεο, ρξεζηκνπνηνύκε καύξεο ινπξίδεο. Όπνπ ππάξρεη "θάγθειν" ή "εκπόδην", νη 

πνιίηεο απιώλνπλ ηηο καύξεο ινπξίδεο. Οη πξάζηλεο ινπξίδεο είλαη ηνπ πεξηπάηνπ θαη νη γαιάδηεο 

ηεο πξόζβαζεο. 
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Ζ Μέζνδνο: "Design Charrette" (Σν Εσληαλό ΢ρέδην) 

Ζ Κεληξηθή Ηδέα 

Αληί γηα έηνηκεο θάξηεο, ν πνιίηεο θάζεηαη δίπια ζηνλ αξρηηέθηνλα θαη ζρεδηάδνπλ καδί. Ο 

αξρηηέθηνλαο ιεηηνπξγεί σο ην "ρέξη" ηνπ πνιίηε. 

Πώο ιεηηνπξγεί ζηελ πξάμε: 

1. Σα "Σξαπέδηα ηνπ ΢ρεδηαζηεξίνπ": Κάζε ηξαπέδη δελ έρεη κόλν ράξηε, αιιά θαη κεγάια ξνιά 

ξηδόραξηνπ θαη πνιύρξσκνπο καξθαδόξνπο. 

2. Layers (Δπίπεδα): Ξεθηλάκε κε ηνλ βαζηθό ράξηε. Πάλσ ηνπ βάδνπκε έλα ξηδόραξην γηα ην 

"Πξάζηλν". Όινη δσγξαθίδνπλ πνύ ζέινπλ δέληξα. Μεηά βάδνπκε δεύηεξν ξηδόραξην γηα ηελ 

"Κίλεζε". Μεηά ηξίην γηα ηηο "Καηαζθεπέο". 

3. Ο Αξρηηέθηνλαο σο "Μεηαθξαζηήο": Όηαλ ν πνιίηεο ιέεη "Θέισ έλαλ πεξίπαην εδώ", ν 

αξρηηέθηνλαο δελ ην ζπδεηάεη απιώο· ην ζρεδηάδεη εθείλε ηε ζηηγκή κε επαγγεικαηηθό αιιά 

γξήγνξν ηξόπν (sketching), δίλνληαο ηνπ κνξθή. 
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Ζ "ΤΒΡΗΓΗΚΖ" ΠΡΟΣΑ΢Ζ 

 Φάζε 1 (Κάξηεο): Οη πνιίηεο ηνπνζεηνύλ ηηο θάξηεο γηα λα ζπκθσλήζνπλ ζηηο ρξήζεηο (π.ρ. "Δδώ 

ζέινπκε αζιεηηζκό"). 

 Φάζε 2 (Charrette): Οη αξρηηέθηνλεο παίξλνπλ ην ξηδόραξην, ην βάδνπλ πάλσ από ηηο θάξηεο θαη 

αξρίδνπλ λα ζρεδηάδνπλ ηηο κνξθέο (π.ρ. ην ζρήκα ηνπ Sky-Walk) αθνινπζώληαο ηηο νδεγίεο ησλ 

πνιηηώλ. 

 

"RAPID PROTOTYPING" (ΣΑΥΔΗΑ ΠΡΧΣΟΣΤΠΟΠΟΗΖ΢Ζ).  

1. Ζ Μέζνδνο ηνπ "Soft Model" (Μαθέηα από Μαιαθά Τιηθά) 

Αληί γηα έηνηκα αληηθείκελα, δίλνπκε ζηα ηξαπέδηα πιηθά πνπ θόβνληαη θαη δηακνξθώλνληαη ζε 

δεπηεξόιεπηα. 

 Τιηθά: Φύιια κπιε/ιεπθνύ θειηδόι (XPS), πειόο πνπ ζηεγλώλεη γξήγνξα, ρνληξό θπκαηηζηό 

ραξηόλη, ζύξκα θαη καιαθό μύιν balsa. 

 Ζ Γξάζε: Ο αξρηηέθηνλαο παίξλεη έλα θνπίδη θαη, θαζώο ν πνιίηεο πεξηγξάθεη πρ ηνλ 

«ππεξπςσκέλν πεξίπαην», θόβεη κηα ισξίδα ραξηνληνύ θαη ηε ζηεξεώλεη κε θαξθίηζεο πάλσ ζηε 

καθέηα. 

 Σν Απνηέιεζκα: Ζ καθέηα δελ είλαη πηα έλαο επίπεδνο ράξηεο, αιιά έλα 3D αλάγιπθν. 
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2. Ζ Φεθηαθή Κνπή (The Tech Way) 

Δθηππώζεηο ζην Laser Cutter ή ζην 3D Printer. 

 Πώο ιεηηνπξγεί: Έλαο ζρεδηαζηήο ζε έλα θεληξηθό ηξαπέδη κεηαθέξεη ηηο ηδέεο ησλ ηξαπεδηώλ ζε 

έλα γξήγνξν πξόγξακκα CAD. 

 Ζ ΢ηηγκή: Κάζε 30 ιεπηά, ην κεράλεκα «θόβεη» ηα θνκκάηηα πνπ ζρεδίαζαλ νη πνιίηεο (π.ρ. ην 

ζρήκα κηαο λέαο πέξγθνιαο) θαη ηα παξαδίδεη ζηα ηξαπέδηα γηα λα ηα «θνπκπώζνπλ» ζηε καθέηα 

ηνπο. 
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